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BUITENLAND

Tekst: Martijn Dekkers, foto’s: Martijn Dekkers, 
Joris Nieuwenhoff en Daniel Weijers

Het is altijd weer zoeken naar de beste woorden voor de eerste 

alinea van een reisreportage. Omdat die eerste zinnen bepalen of 

de lezer verder leest, beginnen auteurs vaak met het hoogtepunt 

van de trip. Voor de trip die Martijn Dekkers in februari ondernam, 

samen met Joris Nieuwenhoff en Daniel Weyers, wordt dat lastig 

want zijn trip telde zo ontzettend veel climaxen… Lees mee en 

geniet van de avonturen op het Kaapverdische eilandje Maio!

Catch and release 
van een citroenhaai.

ALLEEN MAAR 
HOOGTEPUNTEN

OP AVONTUUR NAAR MAIO
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en relaxt eiland vol prach-
tige stranden en machtige 
rotspartijen, waar mas-

satoerisme niet voorkomt en het 
werkelijk barst van de vis – is dat niet 

E ons aller droom? Om zoiets te vinden 
moet je vaak extreem veel geld neer-
tellen en slopend lange vliegreizen 
verduren – maar met Maio is dat niet 
het geval. En het mooiste van alles: de 

Nederlandse visfanaat Michael van 
Stein baat er sedert 2016 op weer-
galoze wijze een viskamp uit. Wat 
je ook wil vangen, van tijgerhaai tot 
papegaaivis, van marlijn tot rog, van 
wahoo tot mahi mahi: het zwemt hier 
allemaal en Michael weet hoe je ze 
moet vangen. In dit artikelt bespreek 
ik kort mijn ervaringen met zowel 
kant- als bootvisserij in dit walhalla 
voor sportvissers. 

‘GEWOON’ VANAF DE KANT
Vanaf de kant vissen we op twee 
manieren: statisch met zwaar mate-
riaal op grote haaien, en iets actiever 
met lichter materiaal op al de rest. 
Voor de XL-visserij heeft Michael 
twee stevige hengels afgesteund. Huf-
terproof hengels die Michael speciaal 
heeft laten bouwen voor de visserij op 
grote haaien. Op deze hengels zitten 
grote molens die ook tegen een stootje 
kunnen en die genoeg lijncapaciteit 
hebben. Haaien kunnen hier het hele 
jaar door gevangen worden vanaf de 
kant, in formaten waarvan je mond 
openvalt. Citroenhaaien, verpleeg-
sterhaaien en zelfs tijgerhaaien van 
honderden kilo’s worden hier ‘gewoon’ 
vanaf de kant gevangen. Voor deze 
visserij moet je materiaal tip top in 
orde zijn: dikke stalen onderlijnen met 
stevige circle hooks, betonijzers als 

loodgewicht, tangen, doeken – je hebt 
het allemaal nodig. 
Als aas gebruiken we een kop van een 
skipjack of een zelfgevangen verse aas-
vis. Op sommige stekken zwemmen 
de haaien zo dicht langs de kustlijn 
dat je het aas gewoon kan inwerpen. 
Op andere stekken dien je iets verder 
te vissen en ben je aangewezen op een 

paddle board waarmee je de lijnen uit-
vaart. Daniel heeft echter een verras-
sing in petto voor deze trip: een drone 
die speciaal is ontwikkeld om groot 
aas uit te vliegen tot een afstand van 
wel 500 meter! We moesten even wen-
nen aan het idee, maar als eenmaal het 
aas onder de drone hangt en moeite-
loos 200 meter verder wordt gedropt, 

wrijven we toch wel even in onze han-
den. Michael is meteen na de eerste 
vlucht al overstag en wil alles weten 
van de drone: hij schaft er meteen een 
aan! Ondanks onze hi-tech uitrusting 
boeken we echter geen succes. We zijn 
iets te vroeg in het seizoen, in februari, 
en het water is nog wat aan de koude 
kant, waardoor de echt grote haaien 

African pompano: een van de mooiste 
vissen uit dit tropische walhalla. 

Prachtig gekleurde 
mahi mahi’s.

Aan de rand van de stek staan 
de haaienhengels opgesteld. 

Een 
haak is 

niet snel 
te groot 

voor 
forse 

haaien.

Milieuvriendelijk 
werpgewicht.

Ruwe haaitjes op de 
zeebaarshengel.
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verder uit de kust blijken te zitten. Die 
komen in maart, wanneer het water 
warmer wordt, weer dichter onder de 
kant. Meerdere haaien in een tij zijn 
dan meer regel dan uitzondering.

VEELHEID AAN SOORTEN
Het mooie van Maio is dat je je nooit 
hoeft te vervelen. In afwachting van 
actie op de haaienhengels kan je je 
immers ontzettend goed vermaken op 
andere soorten. Daarvoor gebruiken 

we spinhengels met een lengte tussen 
de 270 cm en 330 cm, met een werp-
gewicht van ergens tussen de 30 en 80 
gram. Molens uit de 3500-5000-serie 
met daarop 16/00 gevlochten lijn de 
uitrusting compleet, die heel erg doet 
denken aan een typische zeebaars-
set. De lijn mag iets dikker eventueel, 
maar dunner liever niet. Je vist name-
lijk haast altijd in de buurt van stenen 
en rotsen en om de vis onder controle 
te houden moet je soms behoorlijk 

druk zetten. Vanwege de scherpe 
stenen en rotsen kies je ook voor een 
redelijk dikke leader. Anderhalve 
meter fluorcarbon van 50/00 is echt 
niet overdreven. Zorg dat de knoop 
die je lijnen verbindt betrouwbaar 
sterk is. Wij gebruikten een FG-knot. 
Het kunstaas dat je gebruikt is zeer 
divers. Oppervlaktepluggen, diep 
en ondiep lopende pluggen, shads, 
ratelaars, werppilkertjes, noem maar 
op. Zorg ervoor dat je daadwerkelijk 

met een variëteit aan kunstaas aan de 
waterkant verschijnt, want dan kan 
je inspelen op omstandigheden zoals 
harde wind, hoge golven of juist wei-
nig wind en een strak wateroppervlak. 
Tevens is het belangrijk dat je alle 
waterlagen afvist met divers kunstaas. 
Wissel dan ook regelmatig van kunst-
aas en techniek, tot je hebt gevonden 
wat werkt op dat moment. 
Helaas speelt het koude water ons ook 
nu weer wat parten want de kunst-
aasvisserij is nog niet op zijn best. 
Dat neemt niet weg dat wij ons prima 
vermaken met felle rovers zoals trig-
gerfish, jack’s, papagaaivissen, snap-
pers enz… 

BINDELASTIEK
Natuurlijk aas blijkt echter toch meer 
in trek te zijn deze week: gehalveerde 
grote garnalen, stukjes tonijn de 
kernen van zee-egels. Zee-egels zijn 
hier in overvloed te vinden en zijn 
erg in trek bij de vissen. We verza-
melen een paar zee-egels en breken 
hier de hardere kern uit. Dat gaat op 
de haak en wordt, net als het andere 
aas, vastgebonden met bindelastiek. 
Al deze natuurlijke aassoorten kan je 
aan dezelfde hengel en molen vissen, 
in combinatie met een jojo-onderlijn. 
Die werkt namelijk heel goed voor alle 
vissoorten en heeft als groot voordeel 
dat wanneer je een vis gehaakt hebt, 
het lood boven de vis komt te hangen. 
Op deze manier komt je lood niet zo 
snel vast te zitten, wat erg handig is 
wanneer je in de buurt van rotsen en 
riffen vist. Als loodgewicht gebruiken 
we stukjes betonijzer. Deze zijn spot-
goedkoop én veel minder belastend 
voor het milieu, mocht je er een kwijt 
raken. Voor welke aassoort je ook 
kiest, het gaat steevast op een circle 
hooks. Het grote voordeel van een 
circle hook is dat de haak altijd in de 
hoek van de bek komt te zitten. Iedere 
vis is dan gemakkelijk te onthaken 
en netjes terug te zetten. We genieten 
met volle teugen, want zeg nu zelf: hoe 
vaak gebeurt het dat je ruwe haaien, 
horse-eye jacks en kolossale bluefish 
kunt staan drillen aan relatief licht 
materiaal? Zeker de avonduren zijn 
erg goed voor deze visserij. 
Tot slot nog even een ogenschijnlijk 
onbelangrijk detail: vergeet niet om 
goed schoeisel mee te nemen! Op de 
stranden kan je je nog wel redden 
met slippers, maar vis je vanaf de 
rotsen dan heb je goede sandalen of 

sportschoenen nodig. De rotsen zijn 
immers soms vlijmscherp en zitten vol 
met zee-egels…

JIGGEN EN TROLLEN 
Vanaf de boot lijkt niets te gek bij 
Maio fishing club. De foto’s die aan 
de wand van de Dutch Anglers Bar 
prijken zeggen genoeg. Grote wahoo’s, 
allerlei grote haaien, amberjacks, 

rainbowrunners, diverse tonijnen 
en groupers: the sky is the limit. Je 
kunt met heel diverse technieken 
aan de slag. De eerste techniek is het 
zogenaamde speedjiggen, een actieve 
visserij die wordt gedaan vanaf een 
driftende boot. Voor deze visserij 
heeft Michael speciale speedjighengels 
meegenomen: jighengels in de klasse 
tot 250 gram. De molens moeten 

Prima sportvis! 

De kern van een zee-egel 
vormt verbazend goed aas.

In de nacht komt het 
mooie volk op de kant.

Drillen vanaf de 
(scherpe) rotsen…

Speedjiggen is 
verrassend efficiënt.
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en gestroomlijnde pilker waarbij de 
haken aan de bovenkant gemonteerd 
zitten. Gewichten tussen de 150 
gram en 250 gram zijn voor de vis-
serij hier prima. De techniek is niet 
echt moeilijk; met wat aanwijzingen 
van Michael heb je het zo onder de 
knie. Kort gezegd laat je de jig naar de 
bodem zakken en haalt deze met felle 
rukken omhoog. Vervolgens laat je de 
jig aan een slappe lijn dwarrelen, wat 
hem onweerstaanbaar maakt voor de 
meeste hongerige vissen. Vervolgens 
ruk je de jig weer hard omhoog en 
herhaal je dit proces, terwijl je steeds 
wat lijn binnendraait. Hou de hengel 
goed vast, want een aanbeet is soms 
knalhard en meters lijn vliegen van je 
molen. Wil je met echt licht materiaal 
aan de gang, neem dan een spinhen-
geltje mee. Daniel heeft op deze trip 
een 7-35 grams hengeltje bij zich, met 
een 3000 molentje eronder en 12/00 
braid. Vissend met een lichte jig vist 
hij rond de bodem op alles wat tanden 
heeft. Het is prachtig om te zien hoe 
dit flinterdunne hengeltje keer op keer 
wordt kromgetrokken door allerlei 
prachtige vissen. 
Ook wordt er trollend gevist, slepend 
met grote pluggen. Wahoo zit hier het 
hele jaar door en kan je overal tegen 
komen, maar ook een tonijn, mahi 
mahi of een marlijn kunnen zich ver-
grijpen aan je kunstaas. Michael heeft 
het kunstaas dan ook voorzien van 
serieus stevige dreggen. Een wahoo 
kan zeer groot worden en is één bonk 
aan spieren, een echte vechtersbaas 
met een vervaarlijk, vlijmscherp gebit. 
Het lukt ons om zowel trollend als 
werpend deze vechtjassen te vangen 

en ik kan je verzekeren dat die voor 
heel wat spannende momenten zorg-
den!

SHARK TIME! 
Natuurlijk willen we ook een kans 
wagen op het echte grote wild dat in 
de wateren rond dit eiland zwemt: 
haaien. We dromen er alle drie van 
om een tijgerhaai en een verpleeg-
sterhaai te mogen vangen. Soorten als 
een hamerhaai, stierhaai en nog wat 
andere grote haaiensoorten worden 
hier echter ook geregeld gevangen. 
De haaienstekken liggen niet echt ver 
uit de kant en lang varen is dan ook 
niet nodig. Michael heeft drie hengels 
meegenomen. Een 130 ponds hengel 
met een dikke reel erop speciaal voor 
het vissen op tijgerhaaien en twee 
lichtere hengels voor het vissen op de 
verpleegsterhaaien. Alles moet ook 
nu weer sterk en robuust zijn, want je 
maakt een reële kans op haaien van 
meer dan 500 kilo! Met een hele kop 
van een wahoo of tot wel drie skip-
jack’s aan de haak, proberen we selec-
tief op de grotere haaien te vissen. 
De visserij op haaien gaat gepaard 
met wachten. De hengels staan afge-
steund en het aas dient rustig op de 
bodem te liggen of daar net boven te 
zweven. Om de tijd te doden hebben 
we iedere een handhengel vast. Daniel 
en Michael zijn aan het jiggen, terwijl 
Joris op de bodem vist in de hoop 
een diversiteit aan vissen te vangen. 
Zelf ben ik met een stukje vis aan het 
freelinen in de hoop een XXL geep te 
vangen. Die komt er helaas niet, maar 
een aantal hele mooie vliegende vissen 
weet het aas wel te vinden. 

IMPOSSANTE AANBLIK
Plots buigt de top van de zwaarste 
hengel langzaam richting het water-
oppervlak. Michael is direct in de 
hoogste staat van paraatheid. Geluk-
kig heeft hij ons al geïnstrueerd wat 
te doen bij een aanbeet. Joris krijgt 
de hengel en neemt plaats in de stoel, 
Daniel en ik draaien de andere hen-

gels binnen, zorgen dat het dek leeg is 
en pakken de video- en fotocamera’s 
terwijl de deckhand het anker licht. 
Het drillen van dergelijke vissen 
vraagt echt om teamwork, vooral 
tussen degene die zit te drillen en de 
schipper. De schipper moet er immers 
voor zorgen dat de lijn recht achter de 
boot blijft zodat deze nergens tegen 
kan schuren. 

Na 20 minuten zien we de tijgerhaai 
voor het eerst. Met een geschatte 
lengte van 450 cm of groter en een 
gewicht van rond de 500 kg biedt de 
vis een zeer imposante aanblik. Joris 
begint stilaan al te zweten, maar lijkt 
de strijd te gaan winnen. Wanneer 
de leader in zicht komt, neemt de 
deckhand plaats aan de reling. Met het 
pakken van de leader telt de vangst 

Ik kan je verzekeren dat 
zo’n wahoo voor heel wat 
spannende momenten zorgt!

SUPERVETTE VLOGS!
Behalve presentator van VisTv is Daniel Weyers ook een 
bekende vlogger. Zijn vlogs gaan vooral over sportvissen 
in binnen- en buitenland en sommige van zijn video’s zijn 
zelfs meer dan 100.000 keer bekeken. Ook van deze trip 
heeft Daniel een aantal fantastische vlogs gemaakt. De 
mooiste en grootste vissen die live voor de camera’s aan-
bijten, unieke onderwaterbeelden, hengels die tot in het 
handvat krom staan, gierende slippen en nog veel meer 
moois volgen elkaar in rap tempo op. 
Naast de vijf vlogs die Daniel over deze trip naar Maio 
heeft gemaakt staan er nog tal van andere video’s die je 
niet mag missen op zijn kanaal! Check snel: 
https://www.youtube.com/@DanielWeyers/featured

Supersport op 
licht materiaal!

Een bruut van een 
tijgerhaai voor Daniel. 

Joris moet aan de bak 
met zijn mega-tijgerhaai.

Groot wild 
houdt 

van grote 
happen.

zeer sterk en betrouwbaar zijn en 
bovenal een hele goede slip hebben. 
Een speedjig is een soort lange slanke 
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HART KAAPVERDIE FESTIVAL 
Wil je zelf ook een keer naar Maio toe, 
kijk dan eens op de site van Visreis.
nl. https://www.visreis.nl/kaap-verdie-
maio Hier vind je alle informatie met 
betrekking tot de vluchten, de visserijen, 
de kosten en nog veel meer. Samen met 
een van de medewerkers van Visreis.
nl maak je een plan de campagne om 
jouw droomvissen te vangen. Succes is 
haast gegarandeerd.
Wil je net als ons zoveel mogelijk verschillende visserijen doen en veel verschillende vissoorten vangen 
vanaf de kant én de boot? Dan is het Hart Kaap Verdië-festival misschien iets voor jou: een georganiseerde 
groepsreis, waarbij zes verschillende visserijen aan bod komen. Iedere dag doe je iets anders: van het 
vissen met een spinhengel op bonefish tot tijgerhaaien op 130 ponds hengels, het komt allemaal aan bod 
tijdens dit festival. Alle materiaal en aas is aanwezig, en je wordt dan ook nog eens vanaf Schiphol begeleid 
tot je weer terug bent op Schiphol. https://www.visreis.nl/hart-kaap-verdie-festival

Lokale vissersbootjes.

Verpleegsterhaaien zijn 
prachtige sportvissen groot.

officieel, zoals dat in de biggame vis-
serij werkt. Deze tijgerhaai is tot nu toe 
de grootste vis op de toch al imposante 
bijzondere-vissenlijst van Joris. Grote 
kans dat dit ook de grootste en zwaar-
ste vis van zijn leven blijft! 
Al snel na de release staan we weer 
heerlijk te vissen. Daniel staat nu klaar 
voor een aanbeet op de tijgerhaaihen-
gel en ik mag de hengel voor de 

‘kleinere’ haaien pakken. Die aanbeet 
komt al heel snel. Ik sla stevig aan, 
maar er gebeurt niets. Even denken 
we dat het een murene is die het aas in 
de rotsen heeft getrokken, maar dan 
voel ik licht gebonk. Toch een haai 
dus, maar wel eentje die beter op de 
zware hengel had kunnen bijten. Na 40 
minuten stevig drillen vraag ik Daniel 

om me af te lossen. We zien op de 
dieptemeter de tijgerhaai op 

8 meter diepte hangen 
en er is geen bewe-

ging meer in te krijgen. Uit wanhoop 
pak ik de hengel weer over en begint 
Daniel met de hand lijn binnen te 
halen. Dat eindigt helaas in lijnbreuk, 
maar wat deert het, wij hebben onze 
sport gehad en genoten van de dril. 
Als aan het einde van de dag de zware 
hengel weer afloopt, kan Daniel alsnog 
aan de bak. Zijn ervaring met grote 
vissen is groot en binnen no-time ligt 
de tijgerhaai langs de boot, waar de 
deckhand hem in bedwang weet te 
houden. Deze iets kleinere tijgerhaai 
kan nog net de boot in om er een paar 
gave platen van te schieten. Dat doen 
we snel, waarna we de vis zijn vrijheid 
weer teruggeven. 
Door al dit tijgerhaaiengeweld vergeet 
ik bijna de mooie verpleegsterhaaien te 
vermelden die we tussendoor vangen. 
Laten we deze haaien echter zeker niet 
wegschrijven , want het is een genot 
om erop te vissen! Je krijgt regelma-
tig beet en op licht materiaal zijn dit 
superleuke sportvissen, die dan ook 
nog eens erg fotogeniek zijn. 

27 SOORTEN!
Aan het einde van de trip hebben we 
zo maar eventjes 27 verschillende vis-
soorten weten te vangen. We hebben 
allemaal records gebroken en vissen 
gevangen die we nooit eerder hebben 
gevangen. Waar we ook visten, vanaf 
de prachtige stranden, adembenemend 

mooie rotspartijen, de boot, de 
kademuren en steigers, overal 

vingen we vis – en dat alles in 
korte broek!  ■ 


