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BUITENLAND

Tekst & foto’s: Lars Nieuwenhoff 

El Salvador? Dat hoor je niet vaak als bestemming om te gaan vissen. Maar dat is zeker niet terecht. 

Het biedt naast een aangename visuele oogstreling met palmbomen en lege stranden ook een zeer 

afwisselende visserij. Daarbij kan je inshore met zowel kunstaas als natuurlijk aas talrijke soorten 

vangen als roosterfish, cubera snapper en jack crevalle, maar ook offshore op ‘het grote werk’ op 

zeilvis, marlijn, tonijn, mahi mahi, etc. Laat je verbazen! 

l Salvador ligt ingeklemd 
tussen Guatemala, 
Honduras en de Pacifische 

Oceaan. De kustlijn is slechts 307 km 
lang en het land zelf meet 270 km 
van oost naar west en 142 km van 

E

EL SALVADOR
ELDORADO VOOR VISSERS

noord naar zuid. Niet veel meer dan 
de helft van ons kikkerlandje. Maar 
El Salvador heeft iets bijzonders! De 
baai van Fonseca. Deze baai heeft 
een monding van 20 kilometer breed 
en loopt ook ongeveer 20 kilometer 

diep landinwaarts. De baai grenst aan 
El Salvador, Honduras en Nicaragua 
en aan de westkust van de Pacifische 
Oceaan is dit een unicum. Er zijn 
een paar schiereilanden te vinden, 
maar er ontstaan daardoor geen 

Ongekend mooi; laat je verbazen!

Relaxed op weg naar een topstek.

Met uitzicht op zee.

volwaardige inhammen of baaien. 
Deze unieke baai biedt in de ondiepe 
delen de perfecte broedkamer voor 
alle inshore vissen die hier voor-
komen als roosterfish, snook, jack 
crevelle, corvina, cubera snapper, 
mackerel en ga zo maar door. Daar-
naast heeft deze baai ook nog een 
paar interessante bodemstructuren 
waar grote rovers rondom heen azen. 
Al met al een perfecte leefomgeving 
voor heel veel vissen en dat maakt 
deze locatie zo bijzonder. Naast de 
grote baai kan je hier ook direct 
voor de deur van het hotel vissen. 
Bij opkomend water komen de roos-
terfish en snook achter de aasvissen 

aanzwemmen en kan je vanaf de kant 
deze vissen aanwerpen.

UNIEKE LOCATIE
Naast het kant- en inshore vissen kan 
je hier vanzelfsprekend ook offshore 
vissen. Daarbij heb je twee verschil-
lende opties, te weten; medium 
offshore en de long range offshore. 
De medium versie is 15 tot 25 mijl 
buitengaats op dieptes tot 100 meter. 
Hier vind je zeilvis, jack crevelle, 
mahi mahi, bonito, skipjack etc. laten 
we zeggen de wat kleinere soorten. 
Bij de long range visserij – rondom 
de drop-off - krijg je te maken met 
marlijn (zwart, blauw en gestreept 

afhankelijk van het seizoen), tonijn, 
mahi mahi, etc., maar dan in gro-
ter formaat. Kortom, er zijn op 
deze locatie heel veel verschillende 
manieren waarop je kan vissen en 
dat maakt deze locatie zo bijzonder. 
Daarnaast is deze locatie en het 
land zelf nog redelijk onbekend wat 
betreft hengelsport. Er zijn hier ook 
maar weinig bedrijven die zich rich-
ten op de sportvisserij. En dat maakt 
deze plek extra uniek. De visdruk van 
de hengelsport is laag.
Houd hier wel rekening met de ver-
schillende perioden. De visserij is 
hier het hele jaar door prima, maar 
kent voor iedere vissoort verschil-
lende piekmomenten.Het regensei-
zoen is voornamelijk in september en 
oktober. Overdag is het dan tropisch 
warm en er kunnen zich dan boven 
land wolkenpartijen opbouwen. En 
in de avond kan het dan een uur los-
gaan met hoosbuien en onweer. En 
dan is er de volgende ochtend weer 
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geen vuiltje aan de lucht en schijnt de 
zon er weer vrolijk op los. 

DRUKKE PLANNING
We vliegen vanaf Schiphol naar 
Panama City en na een vlucht van nog 
eens 2 uur, landen we in San Salvador. 
De privétransfer staat al op ons te 
wachten en na zo’n 2,5 uur komen 
we aan in het Casa del Golfo hotel in 
El Tamarindo in het zuidoosten van 
El Salvador aan de Golfo de Fonseca. 
Alles bij elkaar heeft onze reis 23 uur 
geduurd, uit en thuis, en dat is voor 

zo’n locatie een prima verbinding.
Na een paar uur slapen staat de eige-
naar Marciano om 07.00 uur ons al 
op te wachten, nadat we hem zelf al 
voor de deur van het hotel zagen vis-
sen. Eerst genieten we van een heer-
lijk ontbijt bij de net opgekomen zon, 
met uitzicht op het strand, de rotsen 
en de oceaan. En dat is gewoon schit-
terend wakker worden! Marciano 
legt ons zijn planning voor. Direct 
na het ontbijt gaan we al vissen; eerst 
werpend vanaf de rotsen voor het 
hotel en daarna varen we met de boot 
naar de eilanden in de enorme baai 
om ook daar werpend de rotskust uit 
te kammen. De tweede dag wil hij op 
marlijn en tonijn gaan vissen op zo’n 
40 mijl uit de kust, de derde dag sail-
fish en mahi mahi rondom de lokale 
viskotters op zo’n 20 mijl uit de kust 
en de laatste dag gaan we inshore 
vissen achter de branding voor de 
kust en in de baai vanuit de kajak. 
Deze korte introductie geeft al aan 
in wat voor een uniek visgebied we 

zijn beland met ongekende offshore 
en inshore vismogelijkheden. Maar 
daarbij weten we ook direct al dat we 
dit nooit in die vier dagen allemaal 
effectief kunnen doen. ‘But who 
cares, let’s go!’

INSHORE VISSERIJEN
Je kan hier gericht vissen op heel 
veel soorten. Offshore gaat het dan 
om blauwe, zwarte en gestreepte 
marlijn, geelvintonijn, zeilvis, mahi 
mahi, bonito en een kort seizoen 
ook wahoo (juni, juli). Inshore kan 
je helemaal losgaan op roosterfish, 
snook, cubera snapper, corvina, jack 
crevelle en spanish mackerel. Daar-
naast zijn er nog ‘houndfish’ (reuze-
geep), permit-achtigen, snappers en 
groupers. En wat mij zo aanspreekt is 
de enorme diversiteit aan typen vis-
serijen.
Onze eerste vistechniek is om bij 
opkomend water wadend te vissen 
in de baai en vanaf de rotsen, met 
als target roosterfish, snook, jack 

crevelle en corvina. Een stevige zee-
baarshengel met poppers, jerkbaits 
en lepels kan de klus klaren. Deze 
visserij is door het getijverschil van 
zo’n 3 meter tussen laag en hoog 
alleen mogelijk rondom laagwater tot 
2 uur daarna. Stevige sandalen zijn 
essentieel en je wordt nat tot aan je 
nek, maar dat maakt het nog specta-
culairder.
De inshore visserij vanuit de boot 
is qua techniek vergelijkbaar. We 
gebruiken daarvoor hetzelfde mate-
riaal als voor de kantvisserij. Op de 
route naar de baaien toe, vaart de 
boot net buiten de branding en trol-
len we met onze jerkbaithengels en 
diepduikende pluggen. Aan boord 
zijn ook lichte boothengels (10 - 20 
lbs) die we naast onze eigen hengels 
uitzetten. 
Een hele andere techniek is het 
driftend vissen rondom riffen, ook 
weer op jacks, roosterfish, corvina 
en snook. Er wordt dan gevist met 
een lichte boothengel, 50 gram lood 

en een levende kleine aasvis aan een 
circle hook. Rondom de rotspartijen 
is het al gauw zo’n 30 meter diep en 
hier kunnen we jiggen met speedjigs 
van 100 tot 150 gram. In de Golfo de 
Fonseca en op de open oceaan zijn er 
niet veel riffen, dus jiggen op andere 
locaties behoort niet tot de mogelijk-
heden.

OFFSHORE VISSEN
Naast de veelzijdige inshore visse-
rij is er ook veel offshore mogelijk. 
Er wordt getrold met 30, 50 of 80 
lbs materiaal, afhankelijk van de 
soort waarop wordt gevist en de 
grote van het in te zetten aas. Dat 
bestaat voornamelijk uit skirts van 
15 tot zo’n 40 cm, of er wordt een 
ballyhoo of een bonito geriggd met 
een circlehaak voor respectievelijk 
sailfish of marlijn. Bij al deze typen 
visserij variëren de trolsnelheden ook 
behoorlijk, van zo’n 10 km/u tot aan 
20 km/u, wederom afhankelijk van 
de targetvis. 
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Supervechter en superlekker!

Speeltuin voor 
de ‘deur’.

BOTEN
In de haven liggen 2 boten voor de offshore visserij klaar: 
De Reel-ax - een 33 voet klassieke biggame Rampage 
Express met twee 440 PK motoren voor 4 tot max 5 perso-
nen en de Casa del Golfo - een gloednieuwe 30 voet center 
console boot met twee 300 PK V6 Yamaha motoren voor 
3 tot max. 4 pers. 
Voor de inshore visserij is de Sea Wanaba beschikbaar - 
een 23 voet Mako center console met twee 150 PK Mercury 
motoren voor 2 tot max. 3 pers. Alle boten zijn zeer 
compleet uitgerust met GPS, fishfinder, marifoon, hengels, 
reels, lijnen en kunstaas tot en met 80 lbs materiaal.

Topboten.

Spinnerdolfijnen als visgids.

Topboten én bemanning.

Topstek.

Jack crevalle. Roosterfish.
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Bij het offshore trollen ben je door-
lopend op zoek naar scholen met 
spinnerdolfijnen. Daar zwemmen 
namelijk bijna altijd tonijnen bij in 
de buurt en als er dan een feeding-
frenzy ontstaat kan je je popperhen-
gel uit de steun pakken. Dit moet dan 
wel een ‘echte’ popperhengel zijn met 
bijbehorende molen, lijn en grote 
poppers van 15 cm+ en 120 gram en 
meer, want als je dan een tonijn van 

30 kilo+ haakt, ben je aan de (blije) 
beurt!

OP AVONTUUR VANUIT
DE KAJAK
Tot slot kan je op deze locatie er nog 
op uit met de kajak. Dat kan vanaf 
het strandje voor het hotel, maar 
dan moeten stroming en getij het 
toelaten, of je wordt met de boot en 
de kajaks naar een van de eilanden in 
de baai gebracht. De kajaks worden 
te water gelaten, je wordt geholpen 

met instappen en het vastmaken van 
je hengels en je overige materiaal en 
‘off you go’. Omdat er dan geworpen 
en gejigd wordt, is het handig om een 
jerkbaithengel met een reel of molen 
te gebruiken, die je goed enkele uren 
kunt vasthouden. Ga je in de baai vis-
sen, dan wordt je daar met de panga 
inclusief kajaks heengebracht zodat je 
direct op de visplek aan de slag kan. 
Er zijn zeven Old Town kajaks met 
voetaandrijving beschikbaar. Ze heb-
ben een zeer comfortabele zit (ook 

voor Hollanders van 2 meter!), zeke-
ringslijnen, zwemvest, peddel, vijf 
hengelsteunen en een materiaalkrat.
De diversiteit aan type visserijen ver-
sus het kwaliteitsniveau is echt opval-
lend. En Marciano en zijn mannen 
beheersen alle technieken tot in de 
puntjes en letterlijk al het materiaal 
is voorhanden voor hun vissende 
gasten. Je hoeft dus zelf geen spullen 
mee te nemen!
Aangezien de kosten voor het mee-
nemen van een hengelkoker nogal 
hoog zijn (zo’n €180,-), is mijn advies 
om alleen maar reishengels mee te 
nemen. Uiteraard moeten alle molens 
zeewaterbestendig zijn. Verder heb-
ben we wat poppers van 10 tot 18 cm 
en tot 150 gram meegenomen (om 
echt ver te kunnen gooien). En ook 
wat diepduikende zoutwaterpluggen 
en jerkbaits van 8 tot 15 cm (met 
doorgeluste ogen, anders worden 
je jerkbaits uit elkaar getrokken) en 
wat snelzinkende lepels van 40 tot 
80 gram. Al het kunstaas moet zijn 
voorzien van 3x strong dikke, vlijm-
scherpe haken (dregmaat vanaf 1/0 
of vergelijkbare grote enkele haken), 
gemonteerd aan passende sterke 
splitringen. 
Verder zijn een lipgripper, hand-
schoenen en een tang handig bij 
landen en onthaken van een vis in 
de kajak. En niet te vergeten: goede 
bescherming tegen de zon; pet, buff, 

zonnebril en waterbestendige zonne-
brandcrème. Noodzakelijk voor het 
wadend vissen en handig voor het 
vissen in de kajak zijn waterschoe-
nen/Teva-sandalen.

HOOGTEPUNTEN 
Het is moeilijk om één hoogtepunt 
te benoemen, want echt alles was 
indrukwekkend! Een greep uit onze 
belevenissen. Als visser ging mijn 
hart sneller slaan op het moment dat 
al popperend in een baai met enorme 
branding een roosterfish mijn hengel 
zowat uit mijn hand trok, terwijl ik 
net de popper uit het water wilde 

halen. Die vis werd ook nog eens 
geflankeerd door een tweede roos-
terfish. 
Of als je in je kajak langs de rotskust 
van een eiland drijft en er ongeveer 

TOCH ZELF MEENEMEN?
Als je toch voor de inshore visserij eigen spullen wilt meenemen, dan is dit een 
representatief lijstje:
■	 Zware kunstaashengel (270 cm, 80 – 150 gram werpgewicht) met een 

6000-klasse molen, 20 kg braid en 80/00 voorslag.
■	 Popperhengel (250 cm) met een >10.000 klasse molen en 40 kg braid en 

1,2 mm voorslag.
■	 Jerkbaithengel (210 cm, 80 – 150 gram werpgewicht) met een reel of 

4000-klasse molen en 20 kg braid en 80/00 voorslag. 

Inshore vissen 
op zicht.

Op avontuur vanuit de kajak.

Al het materiaal is voorhanden.

Bewezen 
kunstaas.

Schitterende 
sailfish voor Joris.

111BEET | NOVEMBER 2023

Loeisterke geelvintonijn.

Catch & release is standaard voor billfish.



BEET | NOVEMBER 2023112

500 fregatvogels boven je hoofd 
rondcirkelen. Of het moment dat 
een walvis van zo’n 15 meter op nog 
geen 10 meter naast onze boot rustig 
meezwemt, of een andere walvis drie 
keer volledig uit het water springt, 
of een voshaai die in zijn volledige 
lengte uit het water springt, of dat je 
twee parende zeeschildpadden stie-
kem mag bespioneren, of dat je een 
onweersbui ziet die de horizon van 
links naar rechts vult, waarin werke-
lijk 30 minuten lang de hemel langer 
verlicht is door de bliksem, dan dat 

het donker is van de avond. 
Alles is zo intens en mooi, dat alleen 
dat al de moeite waard is om deze 
bestemming te bezoeken! Hadden 

CASA DEL GOLFO
We verbleven in het Casa del Golfo hotel, pal aan het strand en op nog geen 10 minu-
ten rijden van de haven. Het hotel heeft comfortabele kamers of appartementen voor 
2, 3 of 4 personen, vriendelijke bediening, goede en ruime bedden, prima douche, 
2 zwembaden, hangmatten, een fantastisch ontbijt, ruime lunchpakketten en een 
leuke afwisselende menukaart. Daarbij serveren ze aan de bar na een dag vissen 
heerlijke koude biertjes. Kortom ook hier is aan alles gedacht!
Deze locatie is ook uitermate geschikt om je partner 
mee naar toe te nemen of om met 2 of 3 koppels heen te 
gaan. Dan gaan de vissers overdag vissen, de schubben 
achterna en kunnen de partners genieten van het weer, 
lokale bezienswaardigheden of het zwembad. Kijk voor 
meer info op; www.visreis.nl/el-salvador

we de vissen al genoemd die we 
gevangen hebben? Kortom dit artikel 
is te kort om alles goed te kunnen 
beschrijven.  ■

Prachtige accommodatie.

Serieus gevecht.

The mahi mahi brothers.


